Program Regionalny P Europejski Fundusz Spoteczny

Fundusze S5 Wojewédztwo . .
E Europejskie j,iﬁ Kujawsko-Pomorskie Unia Europejska

Hargmonogram spotkan klubu seniora w Wojnowie
"Aktywna jesien zycia

GRUDZIEN
Data Godziny Rodzaj zajec Liczba godzin
6 16.30-18.30 Prelekcja na temat zdrowia 2
8 10.00-18.00 Warsztaty integrac‘J:i i budowania 8
relacji

11 9.30-13.30 Warsztaty kulinarne 4
13 9.30-13.30 Warsztaty rekodzieta 4
18 9.30-13.30 Spotkanie z dietetykiem 4
20 9.30-13.30 Warsztaty rekodzieta 4

tacznie liczba godzin w miesigcu 26




