
 
 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA W PROJEKCIE  

„Wygrana Rodzina w Sępólnie Krajeńskim” 

(marzec 2026) 

Animacje 

Rodzaj usługi 
społecznej 

Data i godzina Adres Forma realizacji 
wsparcia 

Kręgi rodzinne - 
animacje 

12 marca  
15.30-19.30 

Centrum Małego 
Dziecka i Rodziny ul. 
Młyńska 33 w 
Sępólnie Krajeńskim 

 
Stacjonarnie 

Kręgi rodzinne - 
animacje 

19 marca  
15.30-19.30 

 

Laboratoria rozwojowe 

Rodzaj usługi 
społecznej 

Data i godzina Adres Forma realizacji 
wsparcia 

Laboratoria 
rozwojowe – 
spotkanie z 
projektantką 
mody 

2 marca  
15.30-19.30 – gr. 1 

Centrum Małego 
Dziecka i Rodziny ul. 
Młyńska 33 w 
Sępólnie Krajeńskim 

 
Stacjonarnie 

9 marca  
15.30-19.30 – gr. 2 

 

Wsparcie indywidualne 

Rodzaj usługi 
społecznej 

Data i godzina Adres Forma realizacji 
wsparcia 

Psycholog 27 marca 
9.00-17.00 

Centrum Małego 
Dziecka i Rodziny ul. 
Młyńska 33 w 
Sępólnie Krajeńskim 

 
Stacjonarnie 

Rehabilitant 3 marca 
16.30-17.30 

Miejsce 
zamieszkania 
uczestników 
projektu 

Stacjonarnie 

4 marca 
11.05-12.05, 
16.30-17.00 

5 marca 
11.05-12.05, 
16.30-17.30 

10 marca 
16.30-17.30 

11 marca 
11.05-12.05, 



 
16.30-17.30 

12 marca 
11.05-12.05 
16.30-17.30 

13 marca 
16.30-17.30 

17 marca 
16.30-17.30 

18 marca 
11.05-12.05 
16.30-17.30 

19 marca 
11.05-12.05 
16.30-17.30 

23 marca 
12.00-15.00 

25 marca 
12.00-15.00 

26 marca 
12.00-15.00 

27 marca 
12.00-15.00 

30 marca 
16.30-17.30 

31 marca 
16.30-17.30 

Pielęgniarka 
środowiskowa 

13 marca 
11.00-15.00 

Miejsce 
zamieszkania 
uczestników 
projektu 

Stacjonarnie 

27 marca 
11.00-16.00 

Dietetyk 4 marca 
14.00-17.00 

Centrum Małego 
Dziecka i Rodziny ul. 
Młyńska 33 w 
Sępólnie Krajeńskim 

Stacjonarnie 

11 marca 
14.00-17.00 

18 marca 
14.00-17.00 

Logopeda 4 marca 
16.00-18.00 

Centrum Małego 
Dziecka i Rodziny ul. 
Młyńska 33 w 
Sępólnie Krajeńskim 

Stacjonarnie 

5 marca 
16.00-17.00 

 

11 marca 
16.00-18.00 

 

12 marca 
16.00-17.00 

 

 18 marca 
16.00-18.00 

  

 19 marca 
16.00-17.00 

  



 
 25 marca 

16.00-18.00 
  

 26 marca 
16.00-17.00 

  

 

Warsztaty 

Rodzaj usługi 
społecznej 

Data i godzina Adres Forma realizacji 
wsparcia 

Warsztaty 
wyrównywania 
kompetencji 
społecznych dla 
dzieci i młodzieży 
(KW) 
  

3 marca 
15.30-19.00 

Centrum Małego 
Dziecka i Rodziny 
ul. Młyńska 33 w 
Sępólnie 
Krajeńskim 

 
Stacjonarnie 
 4 marca 

15.30-19.00  

5 marca 
15.30-19.00 

10 marca 
15.00-19.00 

11 marca 
15.30-19.00 

12 marca 
15.30-19.00 

17 marca 
15.00-19.00 

18 marca 
15.30-19.00 

19 marca 
15.30-19.00 

24 marca 
15.30-19.00 

Edukacja dla 
zdrowia 
psychicznego dla 
dzieci i młodzieży  
(I.S) 

17 marca 
16:00 – 18:00 
 

Warsztaty 
edukacji 
finansowej (B.R, 
M.B.-M. 

5 marca 
16.00 – 20.00 (gr. 1 
rodzice) 

Centrum Małego 
Dziecka i Rodziny 
ul. Młyńska 33 w 
Sępólnie 
Krajeńskim 

Stacjonarnie 

6 marca 
16.00-20.00 (gr. 1 
dzieci) 

12 marca 
16.00-20.00 (gr. 1 
rodzice) 

13 marca 
16.00-20.00 (gr. 1 
dzieci) 

 

19 marca 
16.00-20.00 (gr. 2 

 



 
rodzice) 

20 marca  
16.00-20.00 (gr. 2 
dzieci) 

 

26 marca 
16.00-20.00 (gr. 2 
rodzice) 

 

27 marca 
16.00-20.00 (gr. 2 
dzieci) 

 

Jak efektywnie 
porozumiewać 
się z dziećmi 
(A.N.E.Z.) 

1 marca 
9.00 – 15.00 (gr. 2) 

Centrum Małego 
Dziecka i Rodziny 
ul. Młyńska 33 w 
Sępólnie 
Krajeńskim 

Stacjonarnie 

14 marca 
9.00 – 15.00 (gr. 3) 

15 marca 
9.00 – 15.00 (gr. 3)  

Jak budować 
więzy rodzinne 
(A.N.E.Z.) 

21 marca 
9.00 – 15.00 (gr. 1) 

Centrum Małego 
Dziecka i Rodziny 
ul. Młyńska 33 w 
Sępólnie 
Krajeńskim 

 

22 marca 
9.00 – 15.00 (gr. 1) 

 

 
 

 

Asystenci rodziny 

Rodzaj usługi 

społecznej 

Data i godzina Adres Forma realizacji 

wsparcia 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

03.03.2026r. 
godz. 16.30-19.30 

Miejsce zamieszkania 
uczestników projektu 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

03.03.2026r. 
godz. 16.30-19.30 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

03.03.2026r. 
godz. 16.30-18.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

03.03.2026r. 
Godz.16.00-20.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

04.03.2026r. 
godz. 16.30-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

04.03.2026r. 
godz. 16.00-20.00 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

04.03.2026r. 
godz.16.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 05.03.2026r. Stacjonarnie 



 
asystenta 
rodziny 

godz. 16.30-19.30 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

05.03.2026r. 
godz. 16.00-19.00 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

05.03.2026r. 
godz.16.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

05.03.2026r. 
godz. 16.00-20.00 

Stacjonarnie 

 Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

06.03.2026r. 
godz. 16.30-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

06.03.2026r. 
godz.15.30-18.30 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

06.03.2026r. 
godz. 16.00-18.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

06.03.2026r. 
godz.16.00-20.00 

Stacjonarnie 

 Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

07.03.2026r. 
godz. 11.00-13.30 

Stacjonarnie 

 Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

07.03.2026r. 
godz.13.30-16.30 

Stacjonarnie 

 Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

10.03.2026r. 
godz. 17.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

10.03.2026r. 
godz.16.30-20.30 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

10.03.2026r. 
godz.16.00-20.00 

Stacjonarnie 

 Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

11.03.2026r. 
godz. 17.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

11.03.2026r. 
godz. 16.00-19.00 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

11.03.2026r. 
godz.16.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 

11.03.2026r. 
godz.16.00-19.00 

Stacjonarnie 



 
rodziny 

 Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

12.03.2026r. 
godz. 8.00-10.30 

Stacjonarnie 

 Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

13.03.2026r. 
godz. 17.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

13.03.2026r. 
godz.15.30-19.30 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

13.03.2026r. 
godz.16.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

13.03.2026r. 
godz.16.00-20.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

14.03.2026r. 
godz. 11.00-14.00 

Stacjonarnie 

 Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

14.03.2026r. 
godz. 14.00-16.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

14.03.2026r. 
godz.11.00-15.00 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

16.03.2026r. 
godz.16.00-19.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

17.03.2026r. 
godz. 16.30-19.30 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

17.03.2026r. 
godz.16.00-20.00 

Stacjonarnie 

 Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

18.03.2026r. 
godz. 16.30-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

18.03.2026r. 
godz.16.00-20.00 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

18.03.2026r. 
godz.16.00-20.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

19.03.2026r. 
godz.16.00-19.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

20.03.2026r. 
godz. 16.30-19.30 

Stacjonarnie 
 



 
Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

20.03.2026r. 
godz.15.30-19.30 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

20.03.2026r. 
godz. 16.00-20.00 

Stacjonarnie 

 Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

21.03.2026r. 
godz. 11.00-13.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

21.03.2026r. 
godz. 13.30-16.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

23.03.2026r. 
godz.16.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

24.03.2026r. 
godz. 17.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

24.03.2026r. 
godz.16.30-20.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

24.03.2026r. 
godz. 16.00-20.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

25.03.2026r. 
godz. 17.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

25.03.2026r. 
godz.16.00-20.00 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

26.03.2026r. 
godz. 17.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

26.03.2026r. 
godz.16.00-20.00 

Stacjonarnie 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

26.03.2026r. 
godz.16.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

27.03.2026r. 
godz.16.00-19.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

27.03.2026r. 
godz. 08.00-10.30 

Stacjonarnie 
 
 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

27.03.2026r. 
godz. 16.00-18.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 28.03.2026r. Stacjonarnie 



 
asystenta 
rodziny 

godz. 11.00-14.00 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

28.03.2026r. 
godz. 14.00-16.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

30.03.2026r. 
godz.16.00-19.30 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

30.03.2026r. 
godz.16.00-20.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

31.03.2026r. 
godz. 18.00-20.00 

Stacjonarnie 

Wsparcie 
asystenta 
rodziny 

31.03.2026r. 
godz. 16.30-19.30 

Stacjonarnie 

 


